Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

dpasagd hlgall Gany alai o e gl 48810 ) il S0
2 88 (8 cpiaiaall B prall Juanils
&) Gan S 2aaa daaf [aaf

rSianly Gl AlSa

Ao sl sl Algally Apad) ihadll Lgias foatiaall sl dala cihad o) 5, ol
el Cadgy i e lially cesagd) 4ty ol o)) bl Canlin 5y Aoy Alially
Aally il ol o lm ulially 3SU aa gy danan aay aad e 5508 (g 4l Lo {53iall
5ol e Luld aaiad s sy iall Copailly apleil) Cagyla 856 LSy ) olaY) 4l i
el gl <l yaal)

Caaging cuppill Lpladil) o (o) 49A) QAT Glagod Geal) de JlaS e ISl
Aday Ll €Al clleall ;i) GluS) a3l 35S A ladd (Gfaiaall) (151 Al
el g D Lils Fe il 480 gyl Jimdy Agiaal) il slaig dati Gl dale
(P40 19) Alayall o2 Pla

G ST alatind QS pay Al a5y Lanie Z@) sl sl dpeal 0 La (g
solad) (e ST 8 Jand s liacYl oda € 1Y) Aals aaly iy b awall sliael (o siac
el e (S rmnlls Limall cpilead) o SlalS Uislas il ()58 callatyy gl s
b Al ¢ 15l e hlea gl Qllat il Lgie diaall ald 35m Juadl e iyl
SAls s ) cblgal) Ganad Anailly tsatiaall Led ady ) o UasY) 3T (s caaly UL
Sigan A Gl Cuntid hlal ola) 8 Dgllae e diliae Cilegana ] (& GG i
Adaliie ye A Bypea b Al Bleall e 8 ol

o Ugma Do 9088y 3 i) (f e (aY 2 0)) cilen aa dasa 02T L 13ag
o Ajlsa) e e i oV AT Y Jgaagl) 8 Al Aysnam ade iy L@l i)
(VY€ 2 YY) el dypmall (e (ssiane D Chlea (e lgadlsis clS)all

e13Y L)l aileal) aal L glall sl o ) (¥ e+ 4) Olabow lld o iy
AV alial) e Lias 5t Leliy Slale 3815 clpadll JSI5 Cupm Bl )l el
O o8 dlenal) 3l LS L et A Apalpll Slisivall JeY Jpasll b gt LS
Adlle Aapn Jinas (pmaliion pape e Juadl (gsiuay 2881l Chaally 5 jacty () il
Al gl bl Jagys Wy Ay lgall 48U, Lol A8LN) Lele aaiat 3 dalad) Ll 55080 e

Mtk Al Ludaly ) Ay ) 408 qupaal) clidalyys 4 laad) lald) ady o buca 3idd ©
(V) (A sRN) (oY A)plad (ramst) g8 (YY) laall o3

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

(o xilly dpmaall e s Badially LSl cihleal olaly olasti 08 Jy ad (Sl e YL
(VFY 2 V1) LAsaslly A8l o))

agana G (i (oY <+ Y) Hohmann et all. ggaly glagd o JS Bis
Mahmoud Houssain ¢ 3gasa (oY« +0) Julius Kasa Luls gugsisa ¢(aY « « €)
3 Al gl caall e S Dl of e (Y ) +) ZaKi AM (S5 saaa daak(aY 2 1)
sk Ol Ly S al) chlgall L) ey ) (e ae by byl Ada i) aling
O LS cagual Al all caill sgine Hshaty L)Y g2 Ao gy e Sl oY) (g s
Analll Azl (b Grae D ) eIV (griane oLl A8 ) IS 4803l sl
(£9) (Y‘\ :8)) (\Y‘\ tEv)(c0: Y‘\‘)(\\‘ AR R EON

Gl L cuall aluas (Y2 Y) Walf  Droge gy cidly oo SIS i LS
L) oy el A8 pal) cullgall ety Uiy Unliy) Ty 438050l cuyadl) of e (Y + 2 0)
Y il of G clashats Leisati canlsl) cipadll s3a due i saay (3 pa panadill sl
g Gaalal) gl el paall o)lid) s 4 anadill Lalil) 6 4l colgal) o) aodaing
(YAA 2 Y0) (VAo & gv) .dalil)

b Shleall 20 Cun 05,8 6 gilelly Sadl el il de g danlal Dl
rals saclie clalie apaa 8 il lSjas A e ol pae Jaledl) 138 Aabisall ol sall
Cbaally Al 5,80 Cupailly aaleil) Jlae 3 O seavadiall digy of (gl (e OIS 23 33500
) gl

lleally Jagiys G Apalyyl) 4 sill ealie CalanY dalgdl Vsl (e 38 el aaiy
LS calide chly ey Applaill Coylaally lasleall aladinds Qi) e alaiall 5)085 A liall
sany ol Lo i saaii o (S DU Lpabetl) Alanl) 3 Lala T30 L mal) ailsall asls
(VA 2 £) .z leiall ddasie Cilaglaa & iy Ara s5ina (52 Aasled

ASoal) llealls dymal) culall ey Jalilly opslaill 2l g SHall eI (o LS
o LS L Ayl dplaill Cojlaall i) Lo Llle 4308 dipma 48 5n B)lea alahy Ladie alaialls
(V2 A 2 2) L Soall alaill el saly) 8 aaluy Cojlad) ol Gl

oy Glasba Ll Ay Lgias Caalill Led) Juass (Al A8lad) Sluhall mils A (e
(Y1) (aY + 1Y) Olaay dana dana (V) (Y4 Y) Uil se dana dabald (V) (oY1 0 £)
920 ety gl (A) (Y 17) Gl eiliuda glscy ((YA) (o741 Y) g e ytan
A (VE) (Y0 V) adlml dana dl) e (YY) (Y 2 V0) bz liia aaaa () +) (aY 40 Y)

(Y ) (&IM3al) (¥ )N plal asd) s (7Y ) laall b

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

oL aval) acas sl daiis (Syall 38160 QLS) b dysa (pan el of Caald) LY
alaall 258 Cum a1 5yS Cilga et die lespd Y] Laliall Aaplall )t G oY)
A8 gil) iyl Qi Yy oaslsdlls (o)lgally (Sad) caslad) el dale Gly)as alasiuly
1Y) dgind) Alayall oda 3 Al il duatiy oY) B jseal dgms ) 535 Las Aialal
Al al) cbaal) e Copanll Al yall o3a 588 e la 1A (il o3n Araal (e ai )l (Aiw V€ —
(5imsa Judl ) Jyasll Aglaal lldy eyl 038 dpaiil graling g o oy il B8 de il
Ein ymall Jranill (g5iuas (goleally (Sl o)) Cua (e Apalac Y] Alajall 2 el
A 8)S Aaly 2aal) ALalY) 8 5 ey Anadatl] Adeall lillaia gkt sas Anti adaill B3
e o Jsand) JUilly Ll e dpndilly Ao laiaWly dpanall ailulSadl 4l ()5S a8
suagd) Ban
rle Gapdl) ) canl 1 Cangy

Doal Aoy — Jadaiill) dpagaell Chlgall an olad o Lo sal) LEIAN il dladi) EE )
A5 b (Llle gl Gag Ll (e Cayguatll A8y — el 8s —

38 A ) Juantl e o Ao sill A@lall cyaill sl sk
r&al) (g 8

2l (g & Ly yadl) de sanall Ayelly A0 Ll o Lilias) 401y G (358 2a g8 )
Azl Gluldll mlal Al 3)S 8 Ayl Juasill (ssie s daasagd) Clgall (axy s 45881530

il ggie (8 Alaliall Ao ganall dpaelly L0 LWLy Lilian) AUa I3 (358 2055 —
Al luldl) Alal all 58 8 el Juasill (5 s daesagd) Shlgall Gann s 458805l

s & Anilally Lol i senal) pandl Ll oy Lolian) 43 Gl (3558 aag —YF
e sanall mllial 0l 38 & Bpmall Juanill (55t s dre gl Chlgall (g g 48 il) il
g yail

ChHAR (s5iune A Aalially Al (e senall (o Al GLWLAD 8 Gad o aagi — £
dcganall mllial 2l 3K 8 Ayl Jiianill (s5inues dgesagdl Chlgall (g s 48l
g yail
rdagl) alathas
: 48| gt )81

(7)) (@ Mse3al) (oY A)plad (prad) sl (VY ) alaall B

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

e sl dpliie Aliae Ao sana (o ST rad Daalill Loy ooy Al LSl el !
(VY £ Y0) " aaly () (s ails (Som g liils dilide cilaladl 8 auad) elial (e dgaliia
tadagl) i o §)adl)

BRILS (58l A atia o Lily dan (e JSI sl piagll o o 2kl 5508
(YA 2V €)" (aadlly £Dajll) Al (alasd,
teadl Bl e 5,8

lall 84S al Gl ailly diial) SSall (e LI GlSAN (oS5 e 2ualill 308"
(YA 21 8) " opleall o) calilliie Canliy Loy @lldg 5 jaal) A0Sl el (4 35S0
talial) agadl Jiy o 5,480

Ly a3y laxionall 358l lade G (o Auia Bygaay 45lSa Al o 2aalill 308"
(VA 2 V) asdial Cangl) iay
rOs o Blial) o 5

CalyadV) Alls 8 aagl) 13a alatiaals Cpane piay o e e Laliall e dualil 508
(Y“\ 1V E) ) e
e i) 5,8l

) eloa) 4 iy (535 2l (el el e dkilaa) o bl 5508
Caagll Goaail A Al aa aadins AN g LEYL el G oY) IS (gpaaily
(Fa:rg) Sl
g yual) Alaia) Ao 5)abl)

Jue Sladl Cargy (Ao ¢Agigma) hld) & laws ay Ao sy LS glal e yadll
(YT VYo £Y) " ded gy epuly Sha
taal) Juantl)

Gl Liha) 4ie 5 La s pmpal Cojlaally cilagbeall aletall Glasid 52
(T 1Y) Gl ad a5 hled Claglaall gl b uill e spmall Cilasall
Cad) e )
raayl) mgia

A5 Lanpad Laaaal giie sendd el aranaily el ggiall Craldl aasid
Ayl Andal anliad dpaedly AL luldl) besie ddaglin
ragl) Ade g aaina

(F) (&IMe3al) (¥ )N plal (asd) s (VY ) laall b

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

2 58 Guplaay Galasal) Giainall (e dpaeall Adphally Caanll Ao s aainn HLEA) o5
A4l AL 533 agly (W) £VY) o e aY 0V T/Y V0 il gl il Uaila (galiy
Ao Dty Anhyall 43S toatine (10) dae Canu a8 cfoating (00) ataae dlldly )l 5)8 8
Ll agaradi 23 2y (£1) Waaae Lulu) Candl die menad Gl g cpalal) O alaall 6 )Y
Haes 5ot ()3 Ao ) ALEYL ()8 (Y+) desana S algh Adasling daanad (e sana
t Grall Elalas elyay @ldg 28 (10) asdacy Al )< 8 Aalu 88 agand (ad (pdl) e
e UY) de gasall due o)
HAial) s Gl
Wl G535 U sgusy Apanlly Ll Clulall ¢ haly Gl 4500 Guadai AlSa) =
cAeadiedl ¥y daliall e Dl jalgi—
ruagl) dde (uilad

o Aae MU Aull) Caadl Aie Ayl ) Alliie) gae (e aSEIL Caald) LS
Jraanilly dyjleally 280 all sl Clyaiie Gamys o (ys) cAeldl) g L) cpaall) saill NV ans
(V) Js> dnimsn WS call 55 3 Al

(Y) dssa
Giad) 4 §yldal) cpiial) s B (Ledia) — Aulud)) dad) de (uilas

00 =
Jalza Lo giall i
)y asy) v
bgll L) &) psitial)
& )iy @l:u.d\ g..sl.uni\
o
Yoy— AR YTE YY.o) AT u,uJ\
y.o0) | YédLn Yoy, Ll eyl |
£.114 e < ‘1
. A\l
voNA— | EdLen | TLAYL | EAYY | aaS sl

La 8 eases Lada) 0 il Jaylaiil)
EYY | Yot | ).V | YouAs | Al "

“.-_. :i—)
CEAY= ] YTEs | VYA | vvy |l Sl il |
o fA- | YEw | LYTA | YRLAA | Cilally LS et |
CREA [ VLYY | LATY vy | st e Yo ilall dljall

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

CFUV= | odle | YLoFY | oA | Al | aalgelatY sage s Llad ghall eyl
PN C I L PO N Y2 L0 LR W Syl (5oleal) LY
COTY | VYLAE | TYA | )Y d0 | At aiise Tad & Jaydatil] de
COTe LYY | AYA [ Y TLYe | at zovie i Lalatil) de yu 3
VAN [ YEow | wLASY | VEVe | ax ol desu [ T
ALY [ IYLYe | VAT | YYLe. | da Soall dda | F
vAVE [ VY | G ATE | VYo | A Ll e g gaaill A8 3
vor8A L Yaee | AYY | VY | dap Lle (sl (e gl 480
CIYE | Alee | YLoA | ALOA | dap el Juastl)

O e Cipani) 28 3IKH Caa ) Ae ahdl o)) EDlelas of (V) Jsan (e oy
Janiilly dylgally A@dlil) culyadll )y sria paany sl Clyaia A (V.00) ¢ 1.0V 4-)
chyiall sda 3 lgalad e Jay Lee (Y4 ¢ T=) e J81 as i 58 8 8yl

Ul gan cigaly Jilug
tAaniiocal) cilolg 53¢ Yol
tdasiioall Bigay) —i

138 Bylaa aty abashSIL (phslls (adindl) Zalll g Liiy) Gulsl RStAMItr jisbiu ) Slea -

£ il ey,

S e
Loy ks —

caladniu) Play Jdd Hleall
réagd) b dasdiual) @l —o

QS - cosbd Lagydi -
la dele — L o)l et S -

(* Gale) (A8l il Lad) <Ll

Gl ey 4855 ABle L) s dpalal) galiall (e aall e g YL Gl o3
«(€2) (Y« +©) Stanistaw & Henrek eliyiag fgieilic i) 4Ll cluhall Slias,
dana apall I (1 €) (pY 0 0 A) Jlaadl (GoUa ((YO) (aY 4+ 0) juia dasag Gleaw cuig
rana dakild (V) (Y 1Y) Ao as deal (1) (oY ¢+ ) Olalu gl o oY) (oY ¢ 9)
(pY ) Y) L) dana zgdaa ¢(Y7) (Y +)Y) Gldaay dena dana ((VV) (aY+)Y) LA Ao
?:\MJU.A.‘.A.A‘(/\) (?Y ~\Y’) OWJ@MOWJ ‘(Y‘) (EY. \\‘) J#\J—)i dada e}h c(*/\)
Ol 8yl 8 lgaazagy aliy (1 £) (oY 2 17) asdlil daaa i) e ((V4) (¥4 T) dgana
adl sl el (Y 3ale) Jlaal) 138 3 Cpuacadials o lad) salull o) o 2wy (Y Gal)

(1) (@ Me3al) (oY A)plal (prad) sl (YY) alaall )

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

el a8 Al Asall ) 35S 3 Dasagd) Cbleall Gany olaly Jagys A8l <l
(©) Jsang celall o)) Tode 4l gil) ol aad 4 siall Ayl aans ) Giald) Juags N

REIR s
(o) Joxa
daayl) a8 488 631 abaﬂ\gé;beﬂ\hu\ g1yl
Lgiall Lol | padlgal) 23c 488) 1) < pail) a
AR q colsill e Jalaad) 508 |
LA A dae i) syl | Y
JARE Yo dagpadl L) e ppadl) | ¥
ARE: Y Conlidl agal) Jy e syadl) | ¢
JARE Yo SSoall byl e syl | o
AT ! il e gyl | 1
AT ! Sl aasil) e gyl | v
A ¢ AL e syl | A
JARE K poasll s e gyl | 4
A ¢ byiall ¢ Lia ¥l e il e 5yall | Y

oyl a8y @l i) 8 el salull o))l g Dinl il (0 ) Jsaa oy
I a1y el bl aal o ) deas Cus oyl ol <G 7V Gy Ealy)
e TR
(lally 2L Sl Hldl) auagll i e 3l
(Sl leal) i) (Soall Tyl e 36l
(Bases Wad (oall e el i) Culiall sal) J3y e 55l
(Sl Il Hlaal) sl e Jaleal) 3,08
(osiioee boa 35250 LD jia )0 dilual Laphatill lial) Zueliy) 5yl
(AY 2 YY) (a7 + clall el lasl) dagpuad) Llaia) e 5)al)
(6 Gale) .Aadiiaal) 4 jlgal) cufylaay) -l

bl grgiall £l il Ly cumll 2 i) A pall 2l 5,8 Cljlg sl 3
CHLEAY] Cual paad o (gl = pyail) — Jaadaiill) lga Ay caulaill Jaba 8 w8
saladl e Lempes (£ 3ale) sl o Uil 8)laind DA o gl @l i 5 4l

(V) (&IM3al) (¥ )N plal aasd) s (7Y ) el b

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

by Sl Ve dws o ciliaa Al Ag)leall clylaa¥l caalll o)) 2y (Y Gade) o)yl
tsps el Balud) el o i) e

ine Lol 8 Jaydatil) deju il o

e a8 L) ey laal)

Al e Wil e el dejye jlodl) w

opall 48 las) =

il e gl 48y s m

(YVT=Y24 0 YY) (VYA 2 Yo) Lllle (gl (e oppuill 48y sl =
(W Gale) . haall Juanil) jLad) :lay,

O il @ma dae] 2l 35S (8 el Jraadl) Ll Gy aladinl a3

DbVl Al 8 eg)adisle T o HLaal) Glayie cladl Sum (YY) (Y0 Y)
Cilaal el — Aaalal) 483 — Caadl A (grial gl — il (8 =gl — Al gadll)
il ot caals Jolae e HASY Ladll) Jlaial aae — HLaiaV¥) — zaliyd) Cillea (g5ina
Pdaie (e O] Bysea B LEAY) Gle
AY VTN NN AN/ e bl 8 de i) clugal)

Aalad) 4880 0) bl aalic Aagdey adlie diall Aydly Ggae Lusall agit Auhyll Cagiod m
Asatil) slad 8 A gadl AL 5 alie s 4@l cubadll Gy e sall Y Lalall,
el A e e 3aaty cealipall Aalall Calaa¥) ypanil Liagly 4 gl Ao sill iyl

a2 deadiieal hlaad dalall Cdlelad) ¢lyn) ®
A il e Al oda i g

Aalall Al ) aall by yail o dlats Al Al e Al al) bl Lale e Capal] m
o) 58 Apall Aalal) Al ) sl gl o Mladg Adadidl) Caliad)

Al ) il agiyda o U AUl gl oy of Sy ) ¢ UadY) GLIS) 8 pae Luall 5o 1iS
L) 3,8 daely Lalal
tAadiiional) CfyLaad dialal) cOlalaal)
Gl Yl

e Fmall dranilly dplealls a8 all Chadll hlaal Gkt plall Gaa ol o

Ll Ll oyl L) Canll ading (e 258 (10) addre s deDaiu] Al die

(A ) (&IMe3al) (¥ )N plal aasd) s (7Y ) alaall b

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

S 58 5 Al 38 el Gl 30 (e 358 (10) paaes Sisaall Lyt Ll ((Bhsadl L)
.(W)d}#@bﬁus‘e\‘~\ﬂ/\/\° )¢ ‘s‘oﬁd‘ﬂa‘ﬂhj

(V) Jdoxa
Gyl 4 cpaiall gpan A Saaall g Siaaal) (pfic ganall cp Aniliany) (5o 80 AN

- 8 naal) S 5 jsaall de ganall | Basg
. ) ) Lal) il arial)
(<) et o gt sy
&
q.7VY . Llad 2) 0 ddluad Joatll)
: Y. [ ey aa [y eve | vovy | aas A3 p !0 Al
* i L
Ao e
Ly Ao | vy [V 1A YUUYE | A Sl 3 s
Y ivo . N al X
T VAT | Yore [V ve. | YYAY | 4l Gl LS el | 3
AEEY - 5
SEU Ly vea | Ay | L AYA | VRA | Al oY+ sl o ) %’
.1\/ 1 X . - L \ \. .~\ ¥
YUY A [ avve | v ary | eava | aus | s Hed sl s sl
* N h‘}blé;iy
Y aEA
MY AYe [ og A [V V| 4.6 | A Al (5 el jliay)
AYYE | e n 8 Lokl 4
SVE L ves | avve | geq | V) Ao | qls | MEReES SRRSO
T oovy . - e oA 8 il 4
SVl avy Ay | oves | yave | g | TUeES Aol
AT ) 4 3
SN YA [ veve | v s [ veoY | s ol A >
Y VYY A 3 48y | 3
Y xovt | Axe | vy | ava. | ol 48 1
o
o YAo ) Wi | 1) 43 “}
TN vve | ven [ vaat| ve [ e
-]
1 Ule 4l il 43
Y‘*i‘l n/\i" n_YO .vqi \_.O AJJ 2 ;u}] L)A&_\.Jj.na.\l\‘\ﬁd
-]
1080 eSS . "
. Yoven YAV | Y VY| ALY ; @}A\M\
00 (ggume dic Jla ¥ V.0 60 =100 (goine die Algaall (@) dad

(37) (@ Ms3all) (oY A)plad (prad) sl (VY ) adlaall B

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

O (400 0) Ansina (g5 die Aflias) Ay OIS 3908 2gay (1) dsda e ol
2 el Janilly d)leally dailall Shadll Shlial 8 5aall ol s Biaaall (e sanall
Gl lel) (e 5528 Ledy Gaaall e dlle Ay e chlid¥) of o Jay Laa Caadl
Ngalasiind <loays ledal (e puiay Lo i Uil
e LAY ald Lol
all B ) Juals e D) Al e Test —Retest Gukill salely LaaY¥) Gl
Gl G @all IS8 el Juasill laal Wl 2Y VUV VA /) € sl 8 el
O LY Jalas alalY (ysanpl Jareal) Lali V1 Jalas Canlill aasiiaaly calif (V) S5 J4Y)
(V) Jsax animg LS lilly JoY) opiadatl) il

(V) dssa
Gl ad Aall Juaailly 4 jlgally 488050 chall) @A) @l Jalea

Vo =
A gaadatl) oV Gukalll | Basg
dalaa == Ll ) icial)
-
S - O et o i .
udl
Y Tad o) © ilea) Lol
YU 6o | vena [y ere | vovy | a a2 e & Adbal
* i Ll
C AT . e
ULV AN YTV TAA | YUY E | A WSl (3153l
'_/\Y’Y EERRES o N 5 - ")
vy e Ay [yres | yray | aas Gl (LS adl |
. Aoy 3
SEU Lo ver [ avya | L AYA [ VY rA | a AY 4 Cilall ¢ jatl £

T
-

CAELL qqe | oaa | ey | eava | aan | sl o sl

* : : : sl g olasy
NEVAX o

i VYAV | £9.YY | YTV | £ 6 | Al S pall (5 el LaaY)
VA ] afine a3 Toylail de

V600 | VY AY | v f0q | VY Ao | Al

* —
UYE . Sl il . ¥
- CVEA | 1T | v ves [ Vuve | agn | TS > 3
v Ve Al de 3
- vAVE [ YEM0 | v AEL | YEOY | s S 1
« YYo 4} 43 13‘
ST A Y oYy Y | ey ol 82

(00 ) (@M a5a) (o 7oV plad (Gamd) s (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

L} \/\. ”l—\ﬂ\ . w\
- « q¢o Y Ve VAT Y Te | da LN (e guatl]
. V‘V ULG e ‘. w‘
.* '_VTY' \.'1 'V%i \_~O 2;‘)3 - ‘_uﬁl UA‘—‘:’}‘A-J
._/\.Y‘ ] ) )
LYY | AYe Y IY | AYL | da PRI

00 Gsuwe e Jla ¥

£V E =000 (goiua die () dad

G v e 0 siae die Wiliaa) Al Akl A8le 3gag (V) Jsta O ol

SLE o das Lae Caaal) 38 Bdpmally dleally A1 )l lasY Sy J5) Gl
LGkl die el Lasly)
(V Gale) Aoyl deadadl) cilangll :luls
sigagail) cilaagl) ol cighi

Glen e Seb ) Gndl Ao 320 Jsams Aglan ) dasiall dpaileill langll Corgs —
2l S (8 e gagdl Chlgall any

Ll olaty) 8 4l byl Jadiyg (gsinall aaat —
tAgaydail) clasgl) auday

sl e gy Ll Cangl) (Bias —
o) 35S Aall Aalal) dsl ) cuyaal) (ggise daa —
i) Aapal) (ailiad aay lgblaal ae dpagdaill cilangll cilygina | dlaial) Jududll sy of —

ol ad
iy Jlads Jaglyiey JulSie Ul 8 Gaglaill cilan gl Liana® Al lagleal) aai 2y of —
calaiall Gl anen

oul e ey Loyl ) Jed) (g Lpalaill Clas gl (ginay il 3lefpe —

S Bleall ool Ao dayny Bl lgalY) sl —

Aol Byl Tase ey 2Dl i Apadatl] Clasgll (g5t san of —

elka¥) Dl sy lad J< daaall Al sl il moia g @labidy)y ladad maislele —
el 0l 58 Chlge go Ayl ciladl 258 P e el
—:da i) dpadedl) clangl) Jauads

Uinda llds Lo gund Aparla 5an5 alsns alad (A) (o5 Lranleil) claa gl il saall et o3 —
(%) sangl ey = el Jabie B agihBY ) greiall (e a5l
— A il LAY adag

() ) (@M a5a) (o 7oV plad (o) e (YY) alaal

www.manaraa.com




Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

vie 43l faag aalll L e Al 2alad) caluhally ceaall U Jalas DA s

Gorb el O an 5)leall £ 13Y) s el 380 ilayyail (e Ao gana LiiAls aiiag
A Jatanl) 8 Lajlaia) ol A il ol yasl) adad clls
t ) DA (e dld alyg Bpiiag Ao piia cullul Lugal) clalsh L ()

@l o Lo Ll (IR (gyall) S Ay jee ilaysiiy iyt Jany Al clialsl) el —
(atadly alad

(el a3 gpall & gl 5 gyall g yall & aiall) Jie (Sl anlsll elal ey ypis —

coaly el e (Ol — O Oiialill e 2K all cilaalgl) ¢l —

& el amg (e aled Japlatill = uglall (e Jasdaill) e awead) Alag Aol aumg s —
(el

Al A el (any — o181~ J8) ddlia) A85a Gl old -

Gsd e cugeail) o Lanhaiill) Jie auall J8 3S5e Ao Lalial) Led Cunnay 28 5a Cilialy eldf —
(sl (sagm 2aie
PV oAl aagl) ads aa A al) clalsl ddu (Y

(69 D) dikaiay apall b (g Lo Jaglatill — o pall Aidaie Jabs Jaslaiill) Canlall ana i —

(AN e Yo I3 o Jadail) aalall diaf s —

O Adline £ 15l gl ol ¢yl ¢ad (Al Sy Jaydall) Aexiiall Sl g3 s —
) )

tfia A Jacgll ity A ad) cilialsl) AT yudd G Jagyll (¥

(i (edia o Casigll) daadiall Sl goi sty auall aiay o Al s s —

(G2l eyl mz)sk»m
:Jia Adlide Jagiuda il A al) clualsl) 3 (¢

s e alll (Aida (DUS Taa yay ol (631 Saalill yaid) (bl arm can culigyall ool —
5 D) dlle ey aalll ((Bpina Slall B0a 3 Chleall any ailel) Lali (il
(pail) & bl e ST (ya

o aaldll g lad e laydanill je gyl ehal) o) Jaall i s clgyall ¢l —
Aalil) <y o dxa g daall dles 3P Au des b s Al Gl o gt
e IS (R85 — Aples) ailly ddl) cbleal) ol e 508

o)) s e can iyl oo —

(Y ) (@M s5a) (o 7oV plad (o) e (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

(3xall) A yall o) gl Jmin an iyl ¢
onlly sl Jaia it il el gl
c Sl aaglly aanl) Jakis caad ciligpall ¢l
Glaghall JLiad cullud sty aagl (o
(Oala 358 e cugailly sopall) dnalill 4 peaill Zygll dalas apaas
Ol sl el U 53l ASn il Al (Al alaiilly 4l e 828 Cunss
Ll
O o (adh Cayguailly L) Aisna dppas ilaglan Jliind 2y cunlial) Spall Calgl) lasl
O paleall Bl bxie cojal) (Ao il sy canleall (e (rae gy gdlaall 230
P Qg g (8 (0S5 aaleal) Dl sy Jiud o)y adladl)
te ) Sl O o ABBG Bl iy LES xe (Y
Adlida g destia ()58 5 Gadll Bypal Gligyaill ()5S
I B a3l 05 Y s il Amally Aleud) cligaill 5053
il yall s aie Dala llall Als 05<8 o Ay Y Gl el G Al dal))) el sle )y
o HEL I il sl S e B )38 40 05 Y Aalay 4 (A
RN
eI el Ao gil) 28805 i)l (g Ao gana ppany Calil ol G Lo g Ay
Gl a8 el )l
e gl dpanlail) Bangl (g gina
GYr (2 B8 8 Al gl (s = 0d) (saeall el
LBV (Rl 5yl el et b Agadl culyyaill) s lea!
3Ye Sl dlaey)
L300 (Canall a8 A yidall Al l) Ayleal) luyyaill) asi )l o 3al)
LB (YUYl Aiagll) sl giall
tAsagdail) cilaaglt AT i ghadld)
: ALY LAl
Al gl) chloa¥) 8 ddalially Agu il (e seaal) o 38LSAN o)l Cialll oL
(b i sanall 8 (e aSBU @iy YV T/YIY Y e DDA Canall 28 D jaally Dpleall
(£) Jsa amums WS (e ganall A0l Lulal) by (ulal) 1aa ey s il patial) oa

(07 ) (@M a5a) (o 7oV plad (Gamd) s (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

(t)Jdoxa
daanl) 48 3,lsal QW\&A;UE daylal)g A il (pie ganall uy@haa‘!\ B9 al N
Yo=YoEV G
1 ddailaall dgy el dda g
ll:ll + - + - w‘ Q‘J#AS‘
[l - -
& S g o N
Llad a) 0 dilual ayhaiil
LT |V RAY [ Yera | ) eva | Yo ve | 4l 23] © Ahael Ll
' Lhls | _
vYod [y ve | YTRY [ yvya [ yuvy | aal Saabiall 0315 |9
vEVo Y Y e YV AY |V YV | YY Ae | Al alall S & il |
COTY LAY VR | v | LYY | Al PR I PN E P I |
- L . ‘ ..\ ':—
LYEE | AT | oA | ) oAY | oAt | aus | Poesbedcoalloeoal 1
- h‘}bt;;iy
Vg0t [V eV | gAYV [ Y ey [ ga Yy | Al S yall (5 leall jLaaY)
CAVY LY [0 A [ Y [ NV AY | A | e a8 baydaiil) Ao | 5
c A0 [ MY T VTVY [ vyt [ VT | Al | 2 ete lad b Lalatil) de 3;
Y. YAY + AOA V¢ Yo « YYY Y€ 0 e J:I‘)Aﬂ\@‘).m :j
YA LAY Y Y [ G TAY [ YYD e [da il 48 }
CYEY [ vaAv YA [V ATE [ Y ve [da s LD e g gacaill 483 | D
cATE LAY Y [ e vTe [ Yy [dae | We Gl e oy gl 48 3
CEVT Y YA | OAYY | Y YYA | Afo Ay Al Juaail)

Yoo £F =000 (goiue die Adgaall () dad

Ofic anall (p 4000 (gl die Liliaa] Ally (39,8 asag 20 () s (e il
bee Ginall 08 Jyrall Jpaaiilly dg)lgalls 8l hadll Cilyastia Gany G ddaglially 4yl
haiall oda A& Gl e gene 8IS ) ady

bl (A) 32 (A Bale) el degeaall o il dpagledl] Clangl) Bk 2
s (330) Bansll ) OS5 g 8 Apaglad Bang adlss oV 0V T/Y/YA N Y/T e byl
(3 Galy) ddalall de sendd) o aiiall Clu) ks
sl ciluldl)
o Aalally el e samall 2Y 0 VT/F/Y0 (Y E as Aaad) Ll el

tAayial) dpanleil) cilaagll gakas

LY Gl Jag pd (pading A yaally Apleally 815 llaaY)

tAgilaay) clalleal)

()8 ) (@IMa5a) (o 7oV plad (Gamd) s (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

CibatVl = Iyl —  lall Ja s giall 2000 Agliany) cilallaall Gualdl sl
il s — T-test "' Lial — dgial) L) = Japdl Lol ¥ 5151 = (g lumal
geiliil) Addliag e
il (ae Yl
(A) doxa
L ail) Ae ganall Apanydly AN clulidl) cllaagia o 3980 AYa
Giagl) a8 4885l )l (g giaa

Yo =0
$a | gl (uldl) 8 uldl) | aag &) yariall
(<) | oA | gt (o gt Gu | LAl
d o
v AT NEREEEY2IN Llad 2 0 dilisal Jadasill
*y vt YAy | . : AR e
) A ¢ ) Ly
vaY [ yvy [ vy [y L
AT RS N N A (| R Saaligall (3l
VYAl Yy Y | Yra g :
* v o : : Al alall g Al & jadll | D
AVVE | Y.Y ; v A ;| 5 @ il 3
LT3 | Yoy | N1 VY E
*AAYO YY) | : ' C| Al Yo calall ol jadl) | =
. . \ Y YA ‘« ‘\T}" e k._L\. );-d ;3"
v 49 [ ooy | Y.oA | oA Llas R 4 |
*AAYY  YEA| : : R Tl e e e
Y 1 A\t ¢ i a5 olady 335 g
Yo £YY v Ao [ gox [ yvee [ eay L,
'* YAAL Y ; v ¢ | & S el el sy
.00 (ggiae die Jla ¥ Y.ooq¥ =000 (goine dic Algaal) (@) ded

Atedl Ll Ial Gl 38 LA ) 8 Lpat) de penall dusally L)

(0 ) (@IMa5al) (o 7oV A)plad (o) s (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

(%) Jdoxa

A il s ganall dpanlly LAY lull cilbgia o (3940 AN
) 1 ) Juantlly A jlgad) ciiall b

A\ =0
S| gl guldll | Al bl | aag
dad | b 3
. . : ) ! il gaiial)
(<) | soAN | g | Gw | gE | e | LA
A o
Y Y |ty YA L L] atiee bd ddashillde
*ANAA [y oy | - - gy | eSS e >
A q q Y ;
vot [vea | vy [ 1]l L] 2oriedla dhkiullic
*AYYT YW : : - g | @ e
¢ ¥ 1 ¢ ~ 3
AT Y ey [heo i) 4
*17¢7 [ Yo | - - T e ol Ao | F
) Y o Y . 3
CAA [YE | A YY) N
*14A% | ) Ay | : : A op il A8y "zl;
o \s \ o 3 3
sved vve | T [y | My ve [ Ll (e oy gacaill 482 s
q ¢ 3
7 « Y1 a ULC 3l 1)
Aoy av | Yoo Yy | e 5l e eal
o o 2
VY ¥ve Yae [ave | YY) .
PR AR B o N > A aal) Juanil
5 :

V.00 (ggiuae e Jla ¥

Yooy =000 (goine die Algaall (@) dad

Glall) cpy 0 0 Aygina (ggiae e Aflas) Al 398 2gas (1) Jsdn (w mal
28 Ayl Jranill sginay Lpasagd) Chleall (azs 8 4l de ganall daally 404l

gl LN allal G

(07 ) (@M a5a) (o 7oV plad (Gamd) e (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

(V) dsa
idalal) de ganall dpinglly LAY ciluldl cillugia o 3o Al Y
i) 4d B Bl g nn b

A\ =0
S gg.h..\l\ culadl) gi,t:ﬂ\ owlaal) da g &) pamiial)
iad | b 3
(<) | oA | g | o | gx | e | LA
A o

Yv4 YEY | YN Y YA | Yo - -

. . . . . R T . ow~ vt

. )Y ) . v X G | LG sLada) o Al el
YooY Vel YER P yar [ vy |,

" ylo | - \/. '2 Y. Al Saaliaall ¢ 3) g3l
¢..Yo YYY | YY) YYE | YYA : k
" YA '2 i. ' \‘. Al S IEN | PIPA DL T N | .i-’
T VAT VTe | v A VY L 3,
. . /\O . . . . RS Yh . d - <

* : o \ Y | oY+ ulall el 3,
¢ ovy 20 Ay [ ey | yar | oAy s Ll g all e sy el |

* ’ 1 A q Y - h\}bwygdﬁj
$ q.) YAV [ evy | yev [ eax | .

Lo TAY [ i X g | S yall 5 el sy
.00 (ggiae die Jla ¥ Yooy =e. 00 dygina (o die Adgaall (@) dad

Gl (g .00 Aygina (goiae die Adlas) Ay 3558 325 (V1) Jsdn (e sl
(YY) dsa
Aoyl ds ganall Loanally ALY cilulidl) clawgia G 3980 AN
Gl ad Bmall Juanilly 4y lgal) pitiall (g i A

Yo =
waigia | g b8l | LAY Guldl) | aag
dad b 3
N . . . . &) gaidiall
(<) | & | ex | v | gt Ou | A
d o
vod LYY | g1 YA e ad 8o bl
*eva. ave | ol I |y | eSS EEEAe
¢ % \ \ - if
VY Yo | v AY | VY tadad 8 hahanllde ¢
*£44y |y Ya | - - Yy | TR D g
o A\ Y Y - |
*¢ ¢ Y .0 AR Yo Y + Ao YEY | 2 ).1)445\4.;)»:

(O ) (@M a5a) (o 7oV plad (o) e (YT )l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

! . A °
*Y YOA | V. YY \_:v \:-i '-:a‘ W.-* %:J il 48
wvee oy | Pven | T Ly 3] S ot
XY ALY | 4T '-;V \ vo '-;\Y RE *;’ Glle 5l (o oy ol
S R AL I SN IR PML e Aol dandl
vo0 0 Gsime ie Jla ¥ Yooy =e.00 dygina (s die Adgaall (@) dad

GLuldll G v 00 Agsina (gsiuse dic Ailiaa) Ay (G508 25a (V) Jsa e ey
agagl) Cbleall pany 8 aiial) cglul) cuadin) Al dasliall de sanall daadly 4uLa)
Apand) Sl mllal Gl ad el Juoatl) (g5
(VY) doxa
dga ) (i panall Ayl clul @Y cillacgie G o A0 Ay
Gl a8 4880 00l) B (g glana (b Adajlially

Yo =Yoo
S dajlial) dam 23 g
iad | b 5
- . . 3 . &) yariall
(<) | oA | g* C g+ e | LA
A o
\ iY L] /\W z z . -
LT e | TEYT ] T PYAY LA | T Tl o) © Al Loyl
Y.Ve . ar
*eyqe | vea | T Iveay ) vy Saalinall (53153l
Y.YY L YA ‘
AACRNRII% B I AT B R Calal) 5 LS @ il
VAT A
EALYY VYL T ey | T ey | A A+ ulall @l jail
Y .4 535 5 L e el
aren x| fenva | Y Leavn | agn B W eond 0e dl
1 v ? aal g olasy
YAV Y
001 A | [evae | TN e e | S all o jlgall SLaay!
00 (ggume dic Jla ¥ Yoo £F =000 dygina (goiue die Adgaall (@) dad

osa) e geondl cllad il 26 AN ) b adially Ryl (i anall Bpsed

(00 ) (@M a5a) (o 7oV plad (Gamd) e (YY)

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

(VY) dsaa
dmpatl) oie ganall dpand) bl cilbiwgia G Go Al AN
Gl 3B Bpaal) Juaanilly 4y lgall cpitiall (g5l & Aajlially
I

S ddalial Amadll | g
dad S5y 5
: § - - o Q‘M‘
(<) | oA | g | w | ogE | (e | LA
d o
O NYY | Y Y Y L L] A aa 8 Laydaidl) 4
WONY | AN S | gy | pEe S SR Ae O
¢ % A q :
o oA | .o VY | Yo g | w0 | V¢A il zore bd & kil de
- - o v 2 Tt -
YooY [ Yo X | AT Y vi{
*EAYY | . q0 | - : A N ol de |
q . Y o 1
« AA . T
*Y Ao . 1o V.Y VY. ¢ . A a )l )ﬁ)ﬂ.ﬂ\‘\ﬁd ‘j"
o Y ° \% 3
S P N A N IR T e L G oy peatl) A0
¢ q 3
« oV 1 a ULC YA i)
*q AYY | ) Yo | yve | I Ale gl ey gl
q ° 3
YT vy Yoo [ Ve X | Yo [ Ve [ an A aal) Juantl
* a 1 y Y Y 3
.00 (ggiue die Jla ¥ Yoo £F =000 dygina (goiue die Adgaall (@) dad

Gl G +0 0 0 Aygina (sgiue e Adlias) Al 3958 2525 (VF) Jsax (e ey
Jaaill (s5iuas degangd) Chlgall any (st o8 ddajlially il (e saaall 4aad)
ol de sasall el Cadl 38 i pedl

(03) (@M s5a) (o 7oV plad (Gamd) s (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

(V£) doxa
A padl) (e ganall AN Go g amd) (ulil) Cpund qundd
Gind) 48 clpiiall aan b Al

Yo=YV
dalal) de ganall oy adll de ganal)
it it
- “ - v .q‘ & \
wadl) | gy | B | Guadl | ey | LB il
) /.
Yey | Yo YYA | You - .
SRR _L' q' \Y Yo \' 2' Ll s Llad o) 0 ddlsal Laplatll
Yeé1 | vy YY) Y.y
1. ' Ty ' ' Saaliall () 3 sl
\% Y q Y A
YY) | YYA You | YraA ;
Y. o9 ' ' Yo AY . . al3 W & jadl)
. : v . y ¢ W IEN| PIAPYLRE PERA
Yl.0 | YWY Yo Y | YV.Y
o Vo ' ' AT : : v olall ¢ s
A \ ; VY, v v aY ¢ uladl &l jadll
o~ o1V | oAV " oo ) oA " o@&ﬁdﬁjhudcﬁ)ﬂ\wﬁﬂ\
' A s ' ! ¢ g
EV Y | ¢4.Y ¢o Y | £4))
£.0. s v | AoA A N S all (5 gl LAYl
YY Y [ Y A Yo ¥ | YYA
e . . VEAY . . L oty
. N \ . q v ﬁwhuﬁw\@y
Yo ¢ | V1Y Y9 | Y1t
/\ - - - - - . - e Lt
_\ﬂ\/ v v \\_\‘Q v ¢ C,)’-‘AL‘;@‘L‘:‘M\“"J“
Yo ¥ | YEY YN V¢ o o
V\‘\/ . 5 \V~\/ 5 . J:)J,ul\‘\.c)»
Yoo VY E | VYLY TR ERE e
. Y . \O.A. \/ o ﬁﬂ“‘.ﬂﬁ
YA A i
%- YOou | YA« [Yea o] You | ) Vo LA e gaaill 48y
o9 .« YACY
N Y Ve | Yy, v Yoo | Yy We gl gunail
Yo A Yo F Yo Y | YV e .
N SO AT v | Age el Juanill

L) de el LN e gaadl Gulall st s e (V€) dsds (e ol
Gadl ad Ayl Jrandilly dpesagdl Cl)lgall (azys A8l Chadll geie & ddalially
Al e genall ellial
i) A58 sl

(X0 ) (@IMa5a) (o 7oV plad (Gamd) s (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

O v © Agsina (gsie Mo Ailiaa) Ay I3 G508 dgay (A ) s @l (e ol
Glulal) mllal Gl 28 4alil) Ghadll gsivwe & dapail) de sanall Laalls dulal Slulall
G o+ 0) Asina (g5t die Aulpaal) Lgiad (e ST A gunall (©) a ClS Cun daedl)
pSail illead 455 Aalad) Taguall (10 Ao gana (e Bl o A8l il o sl
Chlealls Yoliias iy Ul Las i Lg3ld QU cadanniy ASY1 Aoyl o I) angi gd caumnsilly
3l Cblgall ety QluiSlde ju s A8k JSO 8 daaly 8)5may gdil g8 AS )
LB e b€l ol yleall o1 () daps DA (e 1S5 ccalie JSE Lgaladily
s ay alail) dlee oL A sal) 8800 ) iyl pladtial Ol gl (Jadaal) agal
ool e 1ol Lpapana (] La 1) op sty (80 e1aY1) (opleall o) e cupill Ll
e sy A Jladl) Y1 dagps (e dayd & bl sda (Y cdgail il cuaall Gyl 35k
Calaal e S el 8 aelis o8 8)lal) Ay (e gl iy 8 Al cbleal) (g dae
J8 Lage 2ay (golenal) ooVl (6 3l il o) e qappaily eall 5,8 daad 6 gyleal) 1Y)
s ool alaty o e fotiall (S A8l Chadll Bayla (ad (goleal) o13Y) aula o Ll
chlen (g Aily 4nni€) Ly G Y i) (Al 4ig5aa axdis (gleall ol i

aalgl) chadll o 8 (aY e 0) GIAY s Gl aluas 4 Ll Lo pe G Lo 12
oda Jae (3rasii a3 La 138 (Aiulite bysamy Al ClS)all (o KN Al (oS5 6 agadd
Chlea) Sty oSl oD Cslladl) slall (Sall BN (g5iva Aol Guias o<al i)
(VA4 :10) .AS Al

gl gl) sl of L8 (oY 0 Y) Raczek dyiuly 4l L Lo pe Liad @y a1 LS
Y (ssina oyl IS8 &G0 hadl) (e (Saiy i il 85508 Daaal L
ity (Sl oIV o (ol Bl ST 1Y) S Al gl i) ggiane <y LS (o cg gl
(Yve : £g) Al bl ae Loyl Luals

29Dl ¢(£€) (aY+ +Y) Raczek dhijmaly (e JS Ay w3l ae Anill o2 (54
Al agana G ((£A) (oY 0 V) Zak & Duda lagag &) «(YA) (¥« + ) Glasauer
(aY + + V) Commun 33anag Guiall ae S (YY) (oY ¢+ 0) AgnieszKa Sawl (YY) (oY - £)
Cum (Y) (Y01 F) il sl dasa ajla o(£9) (oY) +) Zaki, A, M S5 dasa 2aaf (YY)
bl £V ssise et ) ool Al bl iy alasiuly il Gf Ll

OR +e0 0 Agsine (ssie e Ailiaa) Al Gl G508 s (1) doas @B e
mall duasilly e sagll Chlgall (ars (g5l (8 danal) de ganall A2l dulal) lulall

(X)) (@M a5a) (o 7oV plad (o) e (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

e ddsaall Lgiad (ra ST Apgnall (€ md CulS Cua doaal) Ll wllal a2 8
Alasinl ) el de sanall Al s el @3 Caald) ghagg o0 0O Aygine (g5
alaill 8 agal) (3 o aajuiady cpaleiall aldial 35 e aclu oA & yitall  addaill gals sl
eIl (s5inn pueat A aala Lea Juidl 8ypem Leslaiinls Cleall il agilly JLally b ypnd ares
Haa shal () Chleall s malipd) lehy LS ciadl 248 1l 3 Zuasagd) Chleall (e
bas Bysma JSI (8 Aghad 43y 50ay Ledayyy Axiliitey dakaie 485k L] Bl Julidil) ¢ a8
s S gy oLV 385 ) ALEYL Bleall e dasaly b)a (0555 o alaiall 2ol
ropmtay Algu A8k dalaty

«(£Y) (pY49A) Meinel & Schnabel Jilidy Jla Ay =1l aw lld Béi,
@l chadll 8 258 ggiase of I 15l G (£7) (oY ¢ ¢ YY) Starosciak dldig i
Gapg peall g il aaf (pm ) i) (o i ¢ Spall plertl) e i d el sl i
bl £ 12V et gl ) cyil) At ) WS o ¢ Spall 1Y) iy AUl

(5ima e Agliaa] A1 b G358 33 Blall Jorall Gedi G L oy LS
) Janill (ggie (A A yaill de senall daaly ALl Ll (o v o v 0 dggiea
bl (A Al Salll aas ) SLulall mllal 2l 5,8 Al (8 doesagd) Dl
psi Balad Ayl calad) 4t o dery 5ll5 due sl A8l Chadll aladtinly & yital)  casledl)
sas leelasinl asd leahaind ¥ Gallaty Lasvie s 88111 8 ilasbeally Colaal) o5k 2il
Bydilie Ciylass ilasbrs i aiy unail) gl 13 By Al A%yl A3l Caymy L
cOpaliall () Gl a8 deadliall Cllgal) e Bydle e

ae o3t ((VA) (aY 2+ V) Judi dana B3l (e JS ) gl ae Al e (343
(V) (2 + V) oman il (e ¢(2) (Y +7) el s dala o) (¢ + +¥) as il
S Al ey s Cpadeiall gal el Jranl 50l (8 el Cadld aladiid dual e
Ol calaill Aol 5L 8 sl dylail) il glaally Cajlaall lsS) of ) (oY« +)) Alfred
g Las¥) dans Cun Ga sileall 3l 5l e aleddl 5y o 3855 3)lgall aleiall o1l 450
(VYA = 71) Labaill ddee DA asall e hal U<

A @l Gad aagi 4" o ety (3l JoY) Caaill (myd e s ellby,
oy Al il gl o el A ganall Lpanly ALl Gluldl) ¢ dxilaa)
S ) aluldl) llal a 58 Al 8 A jrall Juaailly duagagd) cllgal)

(g *.0 0 Lﬁ)mtgjmm:\:\ﬂ_m;;\ubdjﬁdpj(\~)djdac_‘tl_uwcaa.g

(XY ) (@M a5a) (o 7oV plad (Gamd) e (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

Lnd) Ll wllal Gaadl 2 L) il 8 ddaylal) de samall Lpaadly 4kl clualsl
Cialdl (ghas ¢v 0O Aysina (s5ime vie Alganl) Liad e ST Aygund) (@) a CulS Cua
e il 4l cuhaaly JLaa¥) el V1 gl aladiuly cagiil) eiall las) ) Al oda
sloc) DA cre el alaiy gy Laily Leala Ay 8 dalis dale diay el ol oYy
Cre L) = 3als chleall a3gd (Al o1 dasliag cpitisall o o3240 w3 5lgall 3503
Gl a8 Cleall alety Aadiyall 28l o) (ggine (aliail aas ) 12gds QAY s
el 38 gl

O 0 o0 O Aggine (ssiue die Ailian) Al IS 358 39as (1)) Jsds @l (e iy
Chleall Gany (A V) sl Craadinl g ddasliall de sanall daally 2Ll oLl
ST Al (@) a il Cun Baad) Ll mllal Gl a8 el Jaanilly 4 gagl)
@AM S sall (I Cntll Gy Cialll amyg o000 dgina (ssine die ddgaal) Lgiad (g
e ading (3ly yals¥) sl aladiuly il 28 dagagl) cibleal) alad o L alaall 4y a8,
e zisai paye N ALaYL i by lehasy el e aledl Jd (o 2l 550
L sagl) cbleall elal axyy o L8 paiunall asiilly 5.5 pal) 323000 i Cailany 138 cAalatiall 3ylgall
-l aS

Bkd (1) () 99A) Cihalll b dana lia e US4 Jeasi Lo e geilinll oda (3
3Bl ol A wana ((T0) (Y ¢+ T) dana prial) 38 eMad ((VA) (Y ¢+ ) S tana
551 Cam (1) (o7 +7) s il omd ¢(2) (o7 + ) sk sanas sala ((T2) (¥ v0)
LS calaal) o LT Apla V) ALl dapd oy V5] lef 8 a1 sty alatll o e
Llgall aalail oS e 4]

A3 cld Basd aag " o paly sy B3 a8 Caall S il o ass el
oy Al il gl b Anlall Ao ganall Lpanly ALl Gluldl) ¢ dxilaa)
S e aluldl) llal 4 58 Al 8 Ajrall Juanilly duagagd) clgal)

O v o0 O Aggine (ssiue die Aliaa) Al i3 358 39as (1Y) It @l (e iy
il Goadla g 4as)all bl e b Adaglialls Auadll e saaall daell bl
Agine (s5ina e Adsaall Leiad e Sl Al (@) ad cuilS G Gl de gendl)
5 Sl L Aliall il lials e il 488l byl s o) Caldl (g cre0
Blaall (b el Ay aah 480l i) el 3 dgail) e send) 3l Lgle
ST L sy Al eand) 0 el S5 JaaY) IS £ hAY aeliie IS8 @i Al

(X7 ) (@M a5a) (o 7oV plad (Gamd) e (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

Zak & Duda 1agag &l ¢re SIS Ludpy 55 @y e S5 LS oY) (s5ine sk 3 53
A o Al chled) e ppatlly adeil) die cang 4l ) 1)La1 G (£4) (Y0 F)
lell I3V sian crund of () HLal LS Ll il pe ain ) Lia Lggle
25bdla (e JS 4] Jiasi Lo e geilil) oda (B Ag@lgil) hadll ekl (giune o ading
Gl ol 8l G (YY) (oY 2 0) Agnieszka S—ugdl ¢(YA) (oY + + ) Glasauer
N3 PPN PO P WO S RGP | R U JCH LTSV JRRFG

O 00 O Aggina (g e Ailian) Ay (G558 25as (VF) Ao @l e oy
Jmanilly de el Chleall azy (ssime (b ddajlially A il (e seaall daell Clulall
Lt (e ST gl () and caslS G dinmail) Ao panal) bl Coadll 28 8yl
dcsanal Ao dpaill Ao ganall o8 Ciald) (ghmyg c0a 0 0 Agsina (S5l 2ic Adpaal)
Al Lgalety Al Al gl anl o sl 5lea o ) oileal) 1Y) 8 Adayliall
Gasnily 51 3 chleal) o Ll LS ¢y ynpailly Taplaiilly )<l () 3)len 20
O (Y + + ) potbe) cuavn i s Cus ccalaal) Sha) DA (e adiion S Al Y
asngd) ladlls L) chleal) o Ja ciagiells 35l o Joaldll aall iiad Cyguaiil) 3l
18 cCangl o malill Cugeailly i) &z ol 1Y) (gsaal) Aate el ddlinal) Ll
(V+o 1 Ya) Lzially eI (e OIS Lgiidiay Byleall 028 off ) A3l

Con conliall agall Jay e 508 a8l ol Aayl (8 cuseaill Blea el
e 55 JS OY e ) 308l e Jeidn Led) LaS dditiaa) upail) ¢ 155 2l (5334
e Bl Held LS ey palall ac i) 4l (sl sl el ey guaill) iy sl
SV ST Al (56 e gl o U ) pas it we o VL asiy 4y il e Lalial)
Lo aass tsaiaal of Cum (Sall Tyl e 5,08 e Liad Jeiys elgall o2 Gt b
csaail) ool £ U AS5all S paly Aisal) S yall dayy o L 4] £ by

dranill (ggine 3 ALl de paaall (o dpuaill deganall (358 Cialdl (ghay LS
ialill (65 anatie ol (e 4ggiat Loy gl a8 dpalal) cilangll alasis) ) el
Lalall )leall Jacaldtl Aasdidlly Judacilly sl e 35080 4t DA (e Gaalaiall 5l dud el
adl A (a)990) ot un daaa agl] Lal Lo ae Aaiil) o3a (38555 o el anlaill maliyally
bl apally aleall Al e glaal) SISy ek (3yda 5 dplail) Caylaall Gl 3y LS
(VFe YY) van ol ) palaiall )l (ginal) Rpaiiy ppoai o 580 (IS LS

A dgana G (V) (pY 0 0 £) e Glasdes LY (e JS Ay e bl o (i

(X8 ) (@M s5a) (o 70 A)plad (Gamd) s (YY)l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

Lempan caSl ally (£)) (Y + + 1) Mahmoud Houssain ¢pwa dgasa (YY) (oY - £)
csaals (oleal) 1Y) (e okt o Jaxt due il Al ) i) Gl of e

A3 il Gapd aagi " o ety (535 (3EaT 28 Cuall BN il o aas iy
A8 gl Al (g gl (o8 Anglially A ail) (i pannall Agand) Gl dl) (g duibuaa)
! A ) ds panall gellial 3l 38 (A A jmall Juanilly dagagd) clgal) angg

dcgenall Sl e gamdl Gulall st and dgag (VE) Js 0l e ol
el Juanills desagd) lgall (ams A8l all bl pan (g5ine A Adailially 4y il
Loaii V) Alayliall de sanall (3ia3 aly conill o3 (8 Ayl Ao gandl) Gl Cum Caail) 08
3 33y angi il 8 (YA) (oY 2 )Y) deead) dana zstan Gl il po (38 Lo 2y ¢ liila
Chadll 8 Gl ol gl (uldll 8 ddaglially dnpadll A sanall (g Adliaa) 4l
natl Ao penal) llal Ganall 38 A 35S Clga o als Al

D Gl gl dag! e paly Ml Géat a8 Canll al) () o aas ellnyg
clgall (anyg 48851 chall) (g giena (B Adaglially Ay il (e ganall G dgand) ilualidl)
S g ) de panal il 3l 88 (B A jrall Juanilly duagagd)
cilagilly cladAiWN)

s eladanay) Yl
oy alad (88508 day il Ao all 4@l padll alaainly A yitall dpagdail) Clasgll -
A — AU e cugaill A8 = pupall A8y = yaill Aoy — Japlatill) dasagdl hleal)

38 8 el Jraatlly (Wle (850 e sl

Al all hadll (ggisey Aplgall OHLAAY) Guad (sise (gn L2yl ADLe cllia —¥

Jraailly 48805l yadll ol daalias Ao aay daad) 28 4)leall hLAAY) AL Guaad Y
syl

el il 3 yela (535 adlall Shall e hAN (g Caall 238 Ae pal) A8 by ol — ¢
G JIEEQY

Chlgall amy alad 3 (LalsV) saddill sl cuaadind ) dagliall de saad) il K -0
st e sanall padieal) sl Al U T8l 2 5,8 (8 ijed) Jacantlly duasag)

s ALl de sanall e da el dpadaill Classl) craniind Jillg A el de sanall (358
2 ) Juasilly Ll chleal) (oam oldf alad 8 G el dpadeil) langl) Caeriia
88 b Ea)

(X2 ) (@IMa5a) (o 7oV A)plad (Gamd) s (YT )l

www.manaraa.com



Fpaly ) 5 Asiagd g 20 p gl Alaa - (ald Al ) Ay ) A0S - gy Arala

2 558 & el Jranilly daesael cilleal) anys RN sl o)l (s in (et A =V
Adalall de sanall (et A o el Ayl de sanll
ciluagal) <Ll

plal) alia e L)y 2815 sl aulaiy aLaia¥) 3)5 e -

o bl L Cpalaiall dgliis Adlide Gy Jalie o dayiial e gil) 288050 adl) Gl —Y
() 2 58 8 dagngd) hlgal) (any ol e g

Aleall 8 Lala Do onli Lt ol 5,€ cllgay Ayl b peall Cutlpally olaia¥) 55y =Y
Sl alaill dleld 3al) (& aeludy dpadadl)

Leie Congl) Gaintl il IS5 aulial) a8 2880l ) p)adil 55 pm —

(X7 ) (@M s5a) (o 70 plad (Gamd) e (YY)l

www.manaraa.com



Al g Aiad) A A pgle Alaa - Gl Al 1) 4 A A - gy daals

:dia¥ly Ll bl

Ay ) bl Nl

e gsiwe o dglall chadll s il (YY) GiSa o as aaal )
Al Aad) Lyyseenlly 20 5, € 250 2l LKl Ayl sy
dagrnd daals cAaslyl Al AIS Byplie e iiale

Hleal LSl AlaiaV) o Laydlig @) cpadl) 1(Y e+ 4) dana eupal) PO —Y
Al A4S Bysdina e o))siSa Al ¢(nepliaall 4puSall ol S
A siall daals cApaly)ll

Agleall Cle )V (mmy e Al eyl dpani 585 (Y0 1Y) Ldd) gl seaa ajla ¥
¢Orll Apzalp)l) A il IS Gypdie e el Al aadll 5)S ac )l
BB Arala

(i€l alle ¢ La daalpally Adsalall' sail) i ale (Y44A) ChAG aSlad) e dala —£
5,8l

Gsima o aliall Gl ul) alaainl 5l 1(Y 0 1) sl aala aans auala -0
el el 35S (8 alu¥) chleall sl chpaally (SHall Jraasl
=Dl adaall (ol da dnala claall dialyll Ay Al A4S (s asle
-l (gl

o 8ysdaall Gapaill 3yl aay aladind A0 (V49A) Cigdalll ae aeaa lia -1
e olypiSa Al el 3y 8 Aalyl) Al A Ll o)) (g5
ik drals Apialyll A yill 4K ) sie

o canl Al alad e e sil) Al iyl B (Y00 £) aa Glade Wl -V
e feale Aluy Adsiall daals dpalyll Al K LUl el
(A giall daals cApalyll 5l 4 65500

Cihleal) et o 2 @00 il malin 58l (Y0 F) Glsday Alian Gl —A
il A yptie s olyp e Al 2l 35S 8 cpiatiall A ulY)
sy dzala cdpualy)l)

QL Al e dadie g Sgally (gseiills kil agngill (Yo oY) Dl e 9
Sl ¢yl Kl oY

(YY) (&M s5a0) (pTe V) plad (o) s (YY) alaal

www.manaraa.com



Al g Aiad) A A pgle Alaa - Gl Al 1) 4 A A - gy daals

e 13V (g sy 338805 )il Aatil - e praliny Agllad 1(Y 4V ¥) dgana Al alu =) s
K ysaia e o))530 Al ¢ S bl Cuall Ml AL 58
S dralas el duzaly)ll Al

Ll Jaally Lall clbaal gl sbad alasid S5 (Y00 %) G ils g =) )
Qs asle Alae (2l 5,8 (8 il e gaed) Cllgal) pazs alai o
cQaiadly abll alaall clsla drala cclill duzalyll 4l A0S Azl

- ol

Chlgall (any (Ao aleill bl amy man 550 (Y00 V) G ila gma )Y
Al AIS Al sy agde Alae 2l 5)S 8 b yralls A gl
e 5T eg pially ) alaal) ¢ lsla Amala cctliall dpaly )

@olead) ¢IV) (ssime e dalall gl al) cubasll Hal (Ve o A) Jlaad) Golda Y
cAaally byl Al A sll Jo¥) doall Haigal colasal) (Soa o8
&l JYT aasl)

(e Ayl Al G AE bl At Sl 1(Y 1 T) aaaln) desa ) 2 -V £
Alusy cidass giall s yall 230 228 5,8 8 Lelu) Chylgall (amy ol
BB Anala (Gl dpzalyyll Al A0S 3)5d50 e o)y5iS0

DR Y Sl alplad Jambpl cupaill (Ve o) GBI ae cpall aluae -V o
gy cladl

Adhal) Apalyl) &Y s (i@l gll cuadl) dpeal 1(Y 2 9) Olabas glld o -1 1
-3hall «Jeasall

oy aled o Al chadll maliy il (Y41 Y) Ll ae aasa dakld )Y
LIS yptia e o)yeia Al sl ai Aaly) (A Aalil) C)leal
g giall daala Apalyll Ayl

i e aliall QL) aladiuly 7 ytie malin il 2(Ye 0 ) Jid aana B3L8 —VA
Al Uailay dpcalyll 4l 408 Glidla ol 35Ul 3,S0 Cihlea (s
Saik daals cdpialll gl IS G)adia e o))5iSa

(YA ) (&M s500) (p eV plad (oamd) e (YY) alaal

www.manaraa.com



=
Al g Aiad) A A pgle Alaa - Gl Al 1) 4 A A - gy daals

((VA9A) Ao dena el (ube cpall alae (Ginga Gea ) ae cpall JlaS - 4
CLISH 55 el — cilgylas ¢ 23l 35S Capasl daglgaadl (aY)
Syalall ¢ yanll

135 5 pales ) dlas ua d 0B iy Gapd) e Cpal) Jlas Y
¢ il QUSH 3850 cad) 858 8 shlaall Jalaty s sdilly Guladl) 2(Y 00 Y)
Bl

Yda e 5)S 8 Ll :(189%) cpilua Asa daaa (delan) daall ae Jla —Y)
Sl ¢ pall Sl

(el SSal s Yl aambyl) el ale 8 Jane 1(199A) gee Gua daaa —YY
5 lal)

N et bl Al Al & ayilly Gulall (e 0 1) omilea aua daaa—YY
Sl pall Sl

oy alsd o il Cllud ey e 556 (Y00 0) galydll SN ae daaa-YE
A Bysdie e pfieale Al il )8 (8 pirinall dge saned) Slgdll
LEHEN Arala ¢l dpzalyl) 4 5l

eAgindat Ay ) il Jeal) ey alpll Slasy) (Y o) Gaiaa bl daas YO
Bl ¢ il QUK 385

g pamy ala o L@all il malip 55l (Y0 1Y) gldaa) fana daaa =Y
dnals cApdalyll 45l S et e plieale Allu (orivisall paill 38
S gidll

i pal) ol aladiiualy 4@l Al il (any dpani 5 2(Y 01 0) la Uika daaa —YY
AS 3ypia e o]ysSa Al (ASIY) Alasall Slead (gleal) Y1 e
Vg €Ly daals il Ayl A al)

g elal o Al cihadll _agdad zaline 80 (Y01 Y) aed) dana pgas —YA
o feale Al Aiw (VY £ 9) G e el Lmgiall a1 5,8
dagrad daals cAaalyll Z il LIS ki

Vil glgall Sadilly Jalll capail) capendl 0l 5)S (Y0 v £) asdlil (uasy pie — Y4
Bl ¢ el Sall

(Y3 ) (&M s5a0) (p VeV A)plad (oamd) e (YY) alaal

www.manaraa.com



Y-

Yv-

¥A-

Al g Aiad) A A pgle Alaa - Gl Al 1) 4 A A - gy daals

Gaalls AV dga gty Gadail) sl aladind (Y0 ¥) teaa andal) ae pSad Y
3yl ;S 4 prally LS ) il paiiall (amy o gl daxtia IR
Bysita e o))5iSa Alluy (A gilll) dla el ldUal dpuzaly )l A ll a2y
cosgmd) 3L daala (s Hgn dualyll Ay gill A4S

(Ssiuse ) Aualal) L@l il Gany skt S 1(Y 0+ 8) A dana (e —T)
Al s A ciat Sleal) GBEE )l ajle el ¢)aY)
ISy daals (Griall dpalyyll Ap il A0S )gdine e yfiwala

s Ao alall Ghadll i melin 5 1(Ye v $) dgmana Guwa Gudad Y'Y
Al LK Bysdine pe yfiale Al ¢ gasadl Sl sal 4l S)leall
Byl daala cculy Al

sl (& 4@l clyadll 1(Y a0 V) g G dgeana cquad) ol A AW STV
alall el ALl 5,8 Al oY) e pysdal GullS (g5l
Al A0 ¢ U aladl ol YY =YY eyl 8 L) Tl
BB drala ¢l duzaly)l)

oy alad o Al al) cyadll Al adad zealin 80 (Y0 1Y) leae sdn Y8
psle dlas chiall drala dpalyl) 4yl K GllUal lall da)le Dlea
YY) aaxll (Yo alaa (olsla drala ccnlull Ayl il 400S Gl
A 5

(i€ alle ¥l cAiaall Epaall Y1 1(Y e 0 0) ausa e dana (Glaaw g YO
5yl

tAopia¥) aalal) Lt

Alfred, B., (Y++Y): Problems the commands styles in physical education,

the Journal of educational Research, Vol. V)£, No. ¢+,
Agnieszka, Jadach, (¥ -¢): Connection between particular coordination

motor abilities and game efficiency of young female handball players.
www.awf.krakow.pl/jedn/gryzesps.

Glasauer, G., (Y:+¥): Koordinationstraining im Basketball. Von

Ressourcen uber Anforderungen zu Kompetenzen, Dissertation, Verlag
Dr. Kovac, Hamburg.

(T ) (&Nl (Y A)plal (aet) g (YY) aladihy

www.manaraa.com


http://www.awf.krakow.pl/jedn/gryzesps

Ya-

¢)-

EY-

&y-

¢¢-

¢o-

1

¢v-

EA-

$4-

Al g Aiad) A A pgle Alaa - Gl Al 1) 4 A A - gy daals

Hohmann,A.,Lames,M., & Letzelter, M., (Y++Y): Einfihrung in die
Trainingswissenschaft, (Y. Aufl.), Limpert, Wiebelsheim. http: // www.
awf.wroc.pl/hum mov,english/« YsupY/papers/art) + .htm.

Julius kasa, (¥.-¢): Relationship of Motor Abilities and Motor Skills in
Sport Games, The Factors Determining Effectiveness In Team Games
faculty of physical education an sport, comenius university, brat. Salvia,
Slovakia.

Mahmoud Houssain (Y. +1%): Jugendbasketball; Untersuchung zur

Trainierbarkeit der Beinarbeit und zur Bedeutung der Koordinativen
Faehigkeiten, Dr. Kovac Verlag, Hamburg.

Mathews (Y44%): Measurement in physical education °th ed., Saunders
com- Pony, Philadelphia, London.

Meinel, K., & Schnabel, G., (Y44A). Bewegungslehre — Sportmotorik,
abreiss einer theories der sport lichen motorik under paedagogischem
aspect, 1. Auflage, sportverlag Berlin.

Raczek, J., (Y++Y): Entwicklungs- Veranderungen der motorischen
Leistungsfahigkeit der Schuljugend in drei Jahrzehnten (Y41e-1440),

Tendenzen, Ursachen und Konsequenzen. In: Sport wissenschaft (YY) ¥,
Yoy-Yau,

Stanistaw, Henrek, (Y++¢): Level coordination straining ability for
players team games in physical education sport, research quarter, Poland.
Starosciak, W., (Y« +¥): Motor learning and the AGE and the level of co-
ordination dexterity in girls, Human Movement, No. Y (V).

Walf Droge (¥ . ¥): Free radicals in the Physiological control of function,
American Physiological Society, January.

Zak, St., Duda, H., (Y.« ¥): Level of Coordinating Ability but Efficiency
of Game of Young Football Players.

Zaki.A.M.,(Y +\+) : Variance as a base for training coordinative abilities
and its effect on developing some defensive moves for handball
beginners, world journal sport sciences Y(s).

(7)) (& eall) (p %o VA ) plad (Gaand) b (7Y ) sl

www.manaraa.com



